
Obst- & Gemüse- 
Kalender



Pflanzen im Gewächshaus

Pflanzen im Freiland

Erntezeit

Stecken
Legende

HalbschattenSonne

Nährstoffbedarf (schwach – stark)–geschützte Aussaat, z.B. im Gewächshaus

Aussaat im Freiland
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Buschbohne früh 5 x 40 cm

Buschbohne spät 5 x 40 cm

Erbse 4 x 60 cm

Stangenbohne 30 x 80 cm

Andenbeere / Physalis 100 x 150 cm

Aubergine 50 x 100 cm

Gurke (Freiland) 40 x 100 cm

Gurke (Gewächshaus) 40 x 100 cm

Kürbis 80 x 120 cm

Melone (Zucker / Wasser) 40 x 80 cm

Paprika / Peperoni / Chili 40 x 60 cm

Tomate 60 x 80 cm

Zucchini 80 x 100 cm

Zuckermais 25 x 80 cm
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Blaukraut / Rotkohl 50 x 50 cm

Blumenkohl (Sommer) 50 x 60 cm

Brokkoli 40 x 50 cm

Chinakohl 40 x 50 cm

Grünkohl 50 x 50 cm

Kohlrabi früh 25 x 30 cm

Kohlrabi spät 25 x 30 cm

Rosenkohl 60 x 70 cm

Weisskohl 40 x 50 cm

Wirsing 50 x 50 cm
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Baby-Leaf-Salat 3 x 10 cm

Batavia-Salat 30 x 30 cm

Eichblatt-Salat 30 x 30 cm

Eissalat 30 x 30 cm

Endiviensalat früh 30 x 40 cmSa
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Gemüsekalender
Von der Saat bis zur Ernte – das Jahr rund um den Gemüsegarten



Kartoffel 15 x 60 cm

Knollenfenchel 25 x 30 cm

Knollensellerie  30 x 30 cm

Möhre / Karotte früh 5 x 35 cm

Möhre / Karotte spät 5 x 35 cm

Petersilienwurzel 3 x 35 cm

Radieschen 3 x 20 cm

Rettich  10 x 30 cm

Rote Bete / Rübe 5 x 30 cm

Schwarzwurzel 5 x 15 cm

Süßkartoffel 30 x 40 cm
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Frühlingszwiebel 3 x 30 cm

Knoblauch 15 x 30 cm

Porree / Lauch 10 x 35 cm

Saatzwiebel 5 x 15 cm

Sommersteckzwiebel 10 x 15 cm

Wintersteckzwiebel 10 x 15 cm
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Endiviensalat spät 30 x 40 cm

Feldsalat 5 x 10 cm

Frisee-Salat  30 x 30 cm

Kopfsalat 30 x 40 cm

Lollo Bionda / Rossa 30 x 40 cm

Mangold 20 x 40 cm

Pflücksalat 30 x 30 cm

Radicchio 30 x 40 cm

Romana-Salat 30 x 30 cm

Schnittsalat 15 x 20 cm

Spinat 5 x 20 cm

Staudensellerie 20 x 30 cm

Zuckerhut-Salat 30 x 40 cm

Kartoffel 15 x 60 cm

Knollenfenchel 25 x 30 cm

Knollensellerie  30 x 30 cm

Möhre / Karotte früh 5 x 35 cm

Möhre / Karotte spät 5 x 35 cm

Petersilienwurzel 3 x 35 cm

Radieschen 3 x 20 cm

Rettich  10 x 30 cm

Rote Bete / Rübe 5 x 30 cm

Schwarzwurzel 5 x 15 cm

Süsskartoffel 30 x 40 cm
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Frühlingszwiebel 3 x 30 cm

Knoblauch 15 x 30 cm

Porree / Lauch 10 x 35 cm

Saatzwiebel 5 x 15 cm

Sommersteckzwiebel 10 x 15 cm

Wintersteckzwiebel 10 x 15 cm
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Hinweis: Die individuell besten Aussaat-, Pflanz- und Erntezeiten können regional und sortenabhängig von den genannten Zeiten abweichen.

* �Nährstoffbedarf: Man unterscheidet grob zwischen Stark-, Mittel- und Schwachzehrern – eine Einteilung, die erkennen lässt, wie viel Stickstoff  
eine Pflanze für ihr gesundes Wachstum benötigt. Idealerweise pflanzt man diese jährlich aufeinander folgend.



Obstkalender
Von der Pflanzung bis zur Ernte – das Jahr rund um den Obstgarten
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Lambada	 * selbstfruchtend

Honeoye	 * selbstfruchtend

Korona	 * selbstfruchtend

Sweet Mary XXL	 * selbstfruchtend

Senga® Sengana®	 * selbstfruchtend

Symphony	 * selbstfruchtend

Mieze Schindler	 * Senga® Sengana®

Waldfruchtstar	 * selbstfruchtend

Mara des bois	 * selbstfruchtend
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Tulameen	 * selbstfruchtend

Meeker	 * selbstfruchtend

Polka	 * selbstfruchtend

Heritage	 * selbstfruchtend
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Bluecrop	 * selbstfruchtend

Elisabeth	 * selbstfruchtend

Reifezeit

Erntezeit
Legende

Pflanzzeit

* BefruchtersorteKultur- und Pflegeschnitt
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Apfel Cox Orange
* James Grieve, Weisser Klar, Elstar

Apfel Elstar
* Gloster, James Grieve, Cox Orange

Apfel Goldparmäne 
* Alkmene, Cox Orange, Weisser Klar

Apfel James Grieve 
* Alkmene, Cox Orange, Idared

Birne Gute Luise 
* Clapps Liebling, Conference, Williams Christ

Birne Williams Christ  
* Clapps Liebling, Gellerts Butterbirne, Gute Luise
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Kirsche Grosse Prinzessin
* Grosse Schwarze Knorpel

Kirsche Grosse Schwarze Knorpel
* Grosse Prinzessin

Kirsche Schattenmorelle 
* selbstfruchtbar

Pflaume Hauszwetsche 
* selbstfruchtbar

Pflaume Nancy-Mirabelle  
* selbstfruchtbar


