
Calendrier des fruits et 

légumes



Plants sous serre

Plants en pleine terre

Période de récolte

Plantation
Légende

Semi-ombragéEnsoleillé

Besoins en nutriments (faibles – élevés)–Semis protégés, p. ex. sous serre

Semis en pleine terre
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Haricot nain précoce 5 x 40 cm

Haricot nain tardif 5 x 40 cm

Pois 4 x 60 cm

Haricot à rames 30 x 80 cm

Baies des Andes/physalis 100 x 150 cm

Aubergine 50 x 100 cm

Concombre (pleine terre) 40 x 100 cm

Concombre (sous serre) 40 x 100 cm

Courge 80 x 120 cm

Melon/pastèque 40 x 80 cm

Poivron/piment 40 x 60 cm

Tomate 60 x 80 cm

Courgette 80 x 100 cm

Maïs doux 25 x 80 cm
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Chou rouge 50 x 50 cm

Chou-fleur (été) 50 x 60 cm

Brocoli 40 x 50 cm

Chou chinois 40 x 50 cm

Chou frisé 50 x 50 cm

Chou-rave précoce 25 x 30 cm

Chou-rave tardif 25 x 30 cm

Chou de Bruxelles 60 x 70 cm

Chou blanc 40 x 50 cm

Chou de Milan 50 x 50 cm
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Salade Baby-Leaf 3 x 10 cm

Salade batavia 30 x 30 cm

Salade feuille de chêne 30 x 30 cm

Laitue iceberg 30 x 30 cm

Endive précoce 30 x 40 cm

Sa
la

d
es

 e
t 

lé
gu

m
es

  
à 

fe
u

il
le

s
L
ég

u
m

in
eu

se
s

Calendrier des légumes
Du semis à la récolte: l’année des légumes du potager
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Endive tardive 30 x 40 cm

Mâche 5 x 10 cm

Salade frisée  30 x 30 cm

Laitue pommée 30 x 40 cm

Laitue lollo bionda/rossa 30 x 40 cm

Blette 20 x 40 cm

Laitue à tondre 30 x 30 cm

Radicchio 30 x 40 cm

Laitue romaine 30 x 30 cm

Salade à tondre 15 x 20 cm

Épinards 5 x 20 cm

Céleri-branche 20 x 30 cm

Chicorée pain de sucre 30 x 40 cm

Patate 15 x 60 cm

Fenouil 25 x 30 cm

Céleri-rave  30 x 30 cm

Carotte précoce 5 x 35 cm

Carotte tardive 5 x 35 cm

Persil racine 3 x 35 cm

Radis 3 x 20 cm

Grand radis  10 x 30 cm

Betterave/betterave rouge 5 x 30 cm

Scorsonère 5 x 15 cm

Patate douce 30 x 40 cm
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Oignon de printemps 3 x 30 cm

Ail 15 x 30 cm

Poireau 10 x 35 cm

Oignon à semer 5 x 15 cm

Oignon d’été à replanter 10 x 15 cm

Oignon d’hiver à replanter 10 x 15 cm
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Remarque: les périodes de semis, de plantation et de récolte idéales peuvent varier de celles mentionnées selon les régions et les sortes.

* �Besoins en nutriments: on fait une répartition grossière entre les plantes ayant des besoins faibles, moyens ou élevés en nutriments, ce qui permet de les classifier 
selon leurs besoins en azote pour une croissance saine. Idéalement, on alterne les plantations d’une année à l’autre.
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Calendrier des fruits
De la plantation à la récolte: l’année des fruites du verger
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Lambada	 * autogame

Honeoye	 * autogame

Korona	 * autogame

Sweet Mary XXL	 * autogame

Senga® Sengana®	 * autogame

Symphony	 * autogame

Mieze Schindler	 * Senga® Sengana®

Fragaria vesca	 * autogame

Mara des bois	 * autogame
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Tulameen	 * autogame

Meeker	 * autogame

Polka	 * autogame

Heritage	 * autogame
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Bluecrop	 * autogame

Elisabeth	 * autogame

Période de maturation

Période de récolte
Légende

Période de plantation

* variété fructifianteTaille de culture et d’entretien
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Pommier Cox Orange
* James Grieve, transparente blanche, Elstar

Pommier Elstar
* Gloster, James Grieve, Cox Orange

Pommier Reine des Reinettes 
* Alkmene, Cox Orange, transparente blanche

Pommier James Grieve 
* Alkmene, Cox Orange, Idared

Poirier Louise Bonne 
* Clapps Liebling, Conférence, Williams Christ

Poirier Williams Christ  
* Clapps Liebling, beurré Hardy, Louise Bonne
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Cerisier bigarreau Napoléon
* Cerise bigarreau noire

Cerisier bigarreau noir
* Cerise bigarreau Napoléon

Griotte Schattenmorelle 
* autogame

Prunier Hauszwetschge 
* autogame

Prunier Nancy-Mirabelle  
* autogame


